
【大人の本】 2023/4/22

分類 書名 著者名 出版社

0228（総記） 美篶堂とはじめる本の修理と仕立て直し 美篶堂/著 河出書房新社

159（人生訓） 100歳時代の勝間式人生戦略ハック100 勝間和代/著 KADOKAWA

159（人生訓） 世界一やさしい「才能」の見つけ方 八木仁平/著 KADOKAWA

291（旅行） 地図でめぐる日本の県境100 西村まさゆき/著 天夢人

2913（旅行） るるぶ尾瀬　'24 JTBパブリッシング

2916（旅行） るるぶ京都奈良社寺めぐり　[2023] JTBパブリッシング

2917（旅行） るるぶ鳥取　'24 JTBパブリッシング

3246（社会） 図解離婚のための準備と手続き 鈴木幸子/監修 新星出版社

3293（社会） NATO<北大西洋条約機構>を知るための71章 広瀬佳一/編著 明石書店

3351（社会） “好き”を仕事にする力 碓井美樹/著 PHPエディターズ・グループ

3364（社会） どんなに苦手でもうまくいく電話応対 北條久美子/監修 新星出版社

3365（社会） 社会人になったらすぐに読む文章術の本 藤吉豊/著 KADOKAWA

3381（社会） 金利のしくみ見るだけノート 角川総一/監修 宝島社

3674（社会） 「居場所がない」人たち 荒川和久/著 小学館

3799（教育） 子どもを伸ばす言葉実は否定している言葉 天野ひかり/著 ディスカヴァー・トゥエンティワン

404（自然科学） そろそろタイムマシンで未来へ行けますか? 齊田興哉/著 飛鳥新社

4913（医学） 脱スマホ脳かんたんマニュアル アンデシュ・ハンセン/[著] 新潮社

4937（医学） 認知症世界の歩き方　実践編 筧裕介/著 issue+design

4947（医学） 股関節痛こわばり・だるさ・脚長差自力で克服!名医が教える最新1分体操大全 高平尚伸/著 文響社

4948（医学） 印象は髪がすべて大人髪のトリセツ 伊藤廉/著 KADOKAWA

4983（医学） 介護の世話にならない鎌田式「90歳の壁」を元気に乗り越える5つの極意 鎌田實/著 エクスナレッジ

4983（医学） とことん楽しむサウナの世界 松永武/著 日本文芸社

4985（医学） 栄養アップ!カロリーアップ!の料理アレンジ早わかり 竹内冨貴子/[著] 女子栄養大学出版部

5924（家事） 「電化製品」をリノベーション!日用家電大改造 本水裕次郎/著 工学社

596（家事） ひとり分やる気1%ごはん ハマごはん/著 KADOKAWA

5964（家事） 朝悩まないお弁当 はるめし/著 ワニブックス

6156（産業） かんたん!らくらく!草取りのコツ 神津博/監修 ナツメ社

6162（産業） 農家が教えるうまい米に仕上げる乾燥・モミすり・精米のコツ 農文協/編 農山漁村文化協会

6269（産業） はじめての自然循環菜園 内田達也/著 家の光協会

704（芸術） 原田マハ、アートの達人に会いにいく 原田マハ/著 新潮社

7091（芸術） 正倉院のしごと 西川明彦/著 中央公論新社

7435（芸術） よくばり撮影地ガイド 阿部淳一/著 インプレス

7515（芸術） ステンドグラスのきほん 岸江馨/監修 メイツユニバーサルコンテンツ

7632（芸術） 60歳からのピアノ超入門 元吉ひろみ/著 ヤマハミュージックエンタテインメン

7861（スポーツ） 太陽のかけら 大石明弘/著 山と溪谷社

9136（小説） うたかたモザイク 一穂ミチ/著 講談社

9136（小説） やさしさを忘れぬうちに 川口俊和/著 サンマーク出版

9136（小説） 殺戮の狂詩曲 中山七里/著 講談社

9136（小説） 新・教場 長岡弘樹/著 小学館

9136（小説） 忍びの副業　上 畠中恵/著 講談社

9136（小説） 忍びの副業　下 畠中恵/著 講談社

9136（小説） 瀬戸内海の見える一軒家 庭と神様、しっぽ付き 支倉凍砂/著 中央公論新社

9136（小説） 花だいこん 山本一力/著 光文社

9146（エッセイ） 月と散文 又吉直樹/著 KADOKAWA

916（ルポルタージュ） ママはキミと一緒にオトナになる 佐藤友美/著 小学館

C（コミック） 娘がいじめをしていました しろやぎ秋吾/著 KADOKAWA

新着図書一覧

益子町中央公民館図書室

TEL：0285-72-3101

平日（火～金） 9：00～19：00

土・日・祝日 9：00～17：00

休館日 月曜日（祝日の場合翌日）


